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Matriz de Eisenhower
Utiliza este marco de trabajo para priorizar tus tareas pendientes y administrar la carga de trabajo.
¿Cómo clasificarlas?
· P1 Primer cuadrante: Urgentes e importantes. Estas son las tareas que deben completarse de inmediato o deben realizarse lo antes posible. 
· P1 Segundo cuadrante: Importantes, pero no urgentes. Son las tareas que no tienen un plazo particular, pero que son importantes. Se pueden programar para completarlas más adelante.
· P3 Tercer cuadrante: Urgentes, pero no importantes. Tareas que deben completarse inmediatamente, sin embargo, no son tan importantes para requerir tu atención. Pueden ser delegadas a otros miembros de tu equipo.
· P3 Cuarto cuadrante: Ni urgentes ni importantes. Tareas o actividades que son una distracción y deben evitarse. De ser posible, pueden eliminarse o ser canceladas.












· Puedes escribir tus tareas u objetivos en cada cuadrante según corresponda.
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